
 

 ACTIVITES DE LA SEMAINE 

LUNDI 
14.09.26 

 
Gymnastique avec Laurence 
10:15 hres- Salle polyvalente 

 
Tricot 

14:30 hres – l’Atelier 

MARDI 
15.09.26 
 

Déjeuner au 3ème étage 
Dès 08:00 hres – 3ème étage 

  
 
 
 

Sortie au Zoo 
Pour les personnes inscrites 

13:30 hres – Servion 

MERCREDI 
16.09.26 

 
Messe                                      

10:15 hres -Chapelle 

 
 
 
 
 
 

DJ Luigi 
15:00 hres – Salle à manger 

JEUDI 
17.09.26 
 

 
 
 
 
 
 

Chant avec Igor 
10:00 hres – 1er étage 

 
 
 
 
 

Chant avec Igor 
15:00 hres – 2ème étage 
16:15 hres – 3ème étage 

VENDREDI 
18.09.26 

 

 
 
 
 

Temps individuel 
 
 
 

 
Patois 

15:00 hres – Salle polyvalente 

SAMEDI 
19.09.26 

   
Remue-méninges 

 10:15 hres – Salle polyvalente 

 
 
 
 
 
 

Film 
15:00 hres – Salle polyvalente 

 


